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FUR DIE DARMFLORA

BEKUNIS® BALANCH
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2-Wochen-Kur
fiir die Darmflora

Bekunis Balance

unterstutzt die Darmflora mit 4 Milliarden
Lacto- und Bifidokulturen.

Bekunis

Nattrlich aus Tradition.

Exklusiv in Ihrer Apotheke.



Die Darmflora

Niitzlicher Untermieter im Darm.

Der Darm ist der am dichtesten besiedelte Ort der Welt. Denn
hier leben Billionen von Bakterien und Mikroorganismen, die
wichtige Aufgaben fiir unseren Organismus erfiillen.

Die Gesamtheit dieser mikroskopisch kleinen Darmbewoh-
ner wird als intestinales Mikrobiom bezeichnet, besser be-
kannt als: die Darmflora. Und die hat einen entscheidenden
Einfluss auf unsere Gesundheit und unser Wohlbefinden.

Darmbakterien

FleiBige Helfer mit groBem Appetit.

Die Darmbakterien legen sich fiir den Organismus machtig ins
Zeug: Sie helfen bei der Verwertung unserer Nahrung, unter-
stuitzen die Bekdmpfung von Krankheitserreger im Darm und
tragen zum Funktionieren unseres Immunsystems bei.
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Natiirlich aus Tradition.




Wohlfiihlen beginnt
mit Darmgesundheit

,Nur ein gesunder Darm schiitzt den ganzen Organismus’, sagen
die Tibeter. Bekunis Balance enthélt eine hochwertige Kombina-
tion aktiver Darmbakterien, welche die Anzahl der nattrlich im
Darm vorkommenden Lacto- und Bifido-Kulturen erhéht. Sinnvoll
ergdnzt werden die Bakterien durch den Islichen Ballaststoff Inu-

lin, Rhabarbersaftkonzentrat sowie Tamarinde (Indische Dattel),
die zusatzlich zur Férderung der Verdauung beitrdgt. Denn ein ru-
higer und gut funktionierender Darm sowie eine gesunde Darm-
flora haben enorme Auswirkungen auf ein positives Empfinden.

Sinnvolle Erganzung und
aktive Unterstiitzung

Als 2-Wochen-Kur angewendet unterstiitzt Bekunis Balance die
Darmflora mit 4 Milliarden natirlichen Lacto- und Bifido-Kultu-
ren plus Inulin, Rhabarbersaftkonzentrat und Tamarinde

© begleitend/nach der Einnahme von Medikamenten,
wie z. B. Antibiotika

@ bei unausgewogener Erndhrung (z. B. zuckerreich
oder ballaststoffarm)

@ begleitend/nach einer Verstopfung oder Durchfall

Natiirlich aus Tradition.




Wenn der Darm aus dem
Gleichgewicht gerat...

Das Zusammenspiel von Mensch und seinen ,guten” Darm-
bakterien wird als Symbiose bezeichnet: Beide profitieren
voneinander. Doch manchmal kann die Harmonie im Darm
durch schadliche Einfliisse von auBen gestort werden.

Dazu gehoren vor allem eine unausgewogene Ernahrung, die
den Bakterien nicht genug Nahrung liefert (z.B. zuckerreich
oder ballaststoffarm) sowie die Einnahme bestimmter Medi-
kamente, welche die Mikroorganismen im Darm abtoten (z. B.
Antibiotika).

Aber auch Anspannung und Stress, Rauchen und zu viel Al-
kohol sowie Umweltbelastungen kénnen dazu fiihren, dass
die ,guten” Darmbakterien immer weiter geschadigt werden
und,schlechte” Bakterien die Uberhand gewinnen.

Darunter leidet nicht nur unsere Verdauung, welche die St6-
rung haufig mit Beschwerden wie Verstopfung, Durchfall
oder Blahungen quittiert.

Auch das Immunsystem kann in Mitleidenschaft gezogen
werden, was uns empfindlicher gegen eine Vielzahl von Er-
krankungen macht.



Die 2-Wochen-Kur
fiir die Darmflora

Bekunis Balance leistet einen doppelten Beitrag fir die
Darmflora. Das wohlschmeckende Granulat enthélt eine
hochwertige Kombination aktiver Darmbakterien, welche
die Anzahl der naturlich im Darm vorkommenden Lacto-
und Bifido-Kulturen erhéht. Sinnvoll ergdnzt werden die
Bakterien durch den l6slichen Ballaststoff Inulin sowie Ta-
marinde (Indische Dattel), die zusatzlich zur Férderung der
Verdauung beitragt.

Die in Bekunis Balance enthaltenen Kulturen, Bifidobacteri-
um breve und Lactobacillus plantarum, sind mikroverkap-
selt und somit magensaftgeschiitzt. Das bedeutet, dass sie
den Magen unbeschadet passieren und sich dann im Darm
ansiedeln kdnnen.

Inulin wird durch die im Darm lebenden Lacto- und Bifi-
do-Kulturen verstoffwechselt und regt so gezielt deren Akti-
vitdt und Vermehrung an.

© 14 Sticks fiir eine 2-Wochen-Kur fiir die Darmflora
© Magensaftgeschiitzt durch Mikroverkapselung

® Wohlschmeckendes Granulat zur direkten Einnahme
ohne Wasser

BEKUNIS® BALANCE
4 Milliarden Lacto- und Bifidokubturen
durch Mik

Fiir Erwachsene und Kinder ab
Laktosefrei und vegan.

www.bekunis.de




Natiirlich aus Tradition

Ein gesunder und funktionierender Darm ist wichtig fiir Vitalitat
und Wohlbefinden. Die Marke Bekunis® hat jahrzehntelange Er-
fahrung mit rein pflanzlichen Naturprodukten fiir eine ganzheit-
liche Darmgesundheit. Inspiriert von der traditionellen, indischen
Pflanzenkunde produziert Bekunis® heute moderne Arzneimittel
und Nahrungsergdnzungsmittel, die den Darm in seiner Funktion
unterstitzen.

Bewahrte Pflanzenkraft
fiir die Verdauung

Bekunis Indische Flohsamen-Schalen

Bekunis® Produkte erhalten Sie ausschlieBlich in lhrer Apotheke

roha arzneimittel GmbH
Rockwinkeler Heerstr. 100
28355 Bremen

Bekuni

Naturlich aus Tradition.

www.bekunis.de



