
 
 

 

PRODUKTINFORMATIONSBLATT  

HERMES BIOTIN 

Bezeichnung: 
 

HERMES BIOTIN 

Produktlogo: 

 

 

PZN  2,5 mg BIOTIN: 5 mg BIOTIN: 
30er Packung: 08999546 30er Packung: 02253610 
90er Packung: 08999552 90er Packung: 02253656 

Darreichungsform: Tabletten 

Anwendungsgebiete: Vorbeugung und Behandlung eines Biotin-Mangels. (Zur Vorbeugung sind 

weniger als 0,2 mg Biotin am Tag ausreichend.) 

Rechtlicher Status: Apothekenpflichtiges Arzneimittel 

Positionierung: HERMES BIOTIN – mein Schönheitsvitamin 

Preise:  
2,5 mg BIOTIN:                                                  

30er Packung:      AEP   5,87 €         AVP  10,97 €               

90er Packung:      AEP 16,43 €         AVP  27,95 € 
 
5 mg BIOTIN: 

30er Packung:      AEP     9,62 €       AVP  16,95 €    

90er Packung:      AEP   24,50 €       AVP  39,95 €                       

Produktinformation lang:  Das Schönheitsvitamin BIOTIN wird von unserem Körper nur in sehr 
geringen Mengen produziert. Dabei ist es für Haut, Haare und Nägel von 
besonderer Bedeutung. Sehen diese angegriffen aus, liegt in vielen Fällen 
ein Biotinmangel vor. 
 
Diesem können wir über die Ernährung entgegenwirken. Speziell durch 
Obst, Gemüse, Nüsse, Vollmilch, Hülsenfrüchte, gekochte Eier sowie Soja- 
und Vollkornprodukte. Diese Nahrungsmittel nehmen wir allerdings weder 
täglich noch in genügender Menge zu uns. 
 
Zudem ist nicht erwiesen, wie viel Biotin unser Körper produzieren kann. 
Mit zunehmendem Alter ändert sich dann auch noch unser Stoffwechsel 
und damit die Menge an körpereigenem Biotin. Die Einnahme von Hermes 
BIOTIN kann daher für ein gepflegtes, schönes Aussehen ganz 
entscheidend sein. 
 

HERMES BIOTIN – Basis für festere Nägel, kräftigere Haare, straffere 
Haut. 

Produktinformation kurz: HERMES BIOTIN beugt einem Mangel an Biotin vor und sorgt für feste 
Nägel, kräftiges Haar und gesunde Haut. 
 
HERMES BIOTIN 
Das Plus an Schönheit und Gesundheit für Nägel, Haare und Haut. 
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PRODUKTINFORMATIONSBLATT  

HERMES BIOTIN 

Pflichtangaben für Verbraucher:  HERMES BIOTIN 2,5 mg: 

HERMES BIOTIN. Tabletten. Anwendungsgebiete: Zur Vorbeugung und 
Behandlung eines Biotin-Mangels. (Zur Vorbeugung sind weniger als 0,2 mg Biotin 
am Tag ausreichend.) Enthält Lactose. Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie 
die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker.  

HERMES ARZNEIMITTEL GMBH - 82049 Großhesselohe/München. Stand 
05/2012 
 

HERMES BIOTIN 5,0 mg: 

HERMES BIOTIN 5mg. Tabletten. Anwendungsgebiete: Vorbeugung und 
Behandlung eines Biotin-Mangels. (Zur Vorbeugung sind weniger als 0,2 mg Biotin 
am Tag ausreichend.) Behandlung eines Biotin-Mangels beim sehr seltenen Biotin-
abhängigen, multiplen Carboxylasemangel. Enthält Lactose. Zu Risiken und 
Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder 
Apotheker. 

HERMES ARZNEIMITTEL GMBH - 82049 Großhesselohe/München. Stand 
05/2012 

Pflichtangaben für Fachkreise: HERMES BIOTIN, 2,5 mg: 

HERMES BIOTIN. Tabletten. Zusammensetzung: 1 Tablette enthält: Arzneilich 
wirksamer Bestandteil 2,5 mg. Sonstige Bestandteile: Lactose-Monohydrat, 
Cellulosepulver, Crospovidon (Typ A), hochdisperses Siliciumdioxid, Magnesium-

stearat. Anwendungsgebiete: Vorbeugung und Behandlung eines Biotin-Mangels. 

(Zur Vorbeugung sind weniger als 0,2 mg Biotin am Tag ausreichend.) Gegen-

anzeigen: Nicht anwenden bei Allergie gegen einen der Bestandteile. 

Nebenwirkungen: Sehr selten wurden allergische Reaktionen der Haut (Urtikaria) 

beschrieben. Hinweis: Enthält Lactose. Packungsbeilage beachten. 

HERMES ARZNEIMITTEL GMBH - 82049 Großhesselohe/München. Stand 
08/2011 
 
HERMES BIOTIN, 5,0 mg: 

HERMES BIOTIN 5 mg. Tabletten. Zusammensetzung: 1 Tablette enthält: 

Arzneilich wirksamer Bestandteil 5,0 mg Biotin. Sonstige Bestandteile: Lactose-
Monohydrat, Cellulosepulver, Crospovidon (Typ A), hochdisperses Siliciumdioxid, 

Magnesiumstearat. Anwendungsgebiete: Vorbeugung und Behandlung eines 
Biotin-Mangels. (Zur Vorbeugung sind weniger als 0,2 mg Biotin am Tag aus-
reichend.) Behandlung eines Biotin-Mangels beim sehr seltenen Biotin-abhängigen, 

multiplen Carboxylasemangel. Gegenanzeigen: Nicht anwenden bei Allergie gegen 

einen der Bestandteile. Nebenwirkungen: Sehr selten wurden allergische 

Reaktionen der Haut (Urtikaria) beschrieben. Hinweis: Enthält Lactose. 
Packungsbeilage beachten. 

HERMES ARZNEIMITTEL GMBH - 82049 Großhesselohe/München. Stand 
08/2011 

Packungsgrößen:   HERMES BIOTIN 2,5 mg:                      HERMES BIOTIN 5,0 mg: 
30er Packung                                        30er Packung 
90er Packung                                        90er Packung 

Zusammensetzung: 2,5 mg Biotin und 5 mg Biotin 

Stand der Information:  28.11.2012 
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